Zmawiajacy:

»oamodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Zespot Zaktadow Lecznictwa Otwartego i Zamknietego
Im. Duninskiego Czerwonego Krzyza

w Makowie Mazowieckim”

1. Opis wymagan zamawiajacego w stosunku do okablowania

strukturalnego (sieci komputerowej LAN)

1.1 Normy:

Podstawg do opracowania zagadnien zwigzanych z okablowaniem strukturalnym sg
normy okablowania strukturalnego.

Normy europejskie dotyczgce okablowania strukturalnego - wymagan ogolnych
i specyficznych dla danego srodowiska:

PN-EN 50173-1:2011 Technika Informatyczna - Systemy okablowania
strukturalnego - Czes$¢ 1: Wymagania ogdlne

PN-EN  50173-2:2008/A1:2011 Technika Informatyczna - Systemy
okablowania
strukturalnego - Czes$¢ 2: Budynki biurowe;

Normy europejskie pomocnicze - w zakresie instalacji:

PN-EN 50174-1:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja
okablowania - Czes$¢ 1 - Specyfikacja i zapewnienie jakosci;

PN-EN 50174-2:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja
okablowania -Cze$¢ 2 - Planowanie i wykonawstwo instalacji wewngqtrz
budynkéw;

PN-EN 50174-3:2005 Technika informatyczna. Instalacja okablowania -Cze$¢
3 - Planowanie i wykonawstwo instalacji na zewngtrz budynkoéw;

PN-EN 50346:2004/A2:2010 Technika informatyczna. Instalacja okablowania
- Badanie zainstalowanego okablowania

PN-EN 50310:2007 Stosowanie potgczen wyréwnawczych i uziemiajgcych

Uwaga: Zgodnie z zasadami zamdwien publicznych mozna zastosowac¢ materiaty i
rozwigzania rownowazne, to jest w zadnym stopniu nie obnizajgce standardu i
niezmieniajgce zasad i rozwigzan technicznych przyjetych w wymaganiach
zamawiajgcego. W przypadku innych rozwigzan i elementow nalezy pisemnie
udowodnic, ze zastosowany typoszereg urzgadzen spetnia zasade wydajnosci oraz
pewnos$ci prawidtowego kompatybilnego zadziatania w przypadku zagrozenia oraz
zapewnia ochrone oraz bezpieczenstwo ludzi i urzadzen. W szczegolnosci w
przypadku urzadzen pasywnych i aktywnych sieci teleinformatycznej oraz



telefonicznej, takich jak okablowanie, osprzet przytgczeniowy pasywny, przetgczniki
sieciowe i inne nalezgce do montazu okablowania, rwnowaznosc¢ techniczng musi
po weryfikacji technicznej potwierdzi¢ w formie pisemnej przedstawiciel Inwestora.

1.2 Zatozenia ogdine:

a)

h)

)

k)

llekro¢ wystepuje stowo: PEL (punkt elektryczno-logiczny) nalezy pod tym
znaczeniem rozumie¢ modut nascienny (natynkowy lub podtynkowy)
umozliwiajgcy podtgczenie do sieci LAN, telefonicznej i zasilania
dedykowanego, sktadajacy sie z gniazd logicznych RJ-45 kat.6 oraz gniazd
zasilania dedykowanego 230V (kodowanych kluczem). Gniazda majg by¢
podtaczone do rozdzielni zasilania dedykowanego,

Planuje sie budowe Gtéwnego Punktu Dystrybucyjnego (GPD) w miejscu
serwerowni.

Planuje sie budowe 7 Pietrowych Punktéw Dystrybucyjnych (PPD).
Lokalizacja szaf oraz rozmieszczenie PEL-i zostato pokazane na
podktadach budowlanych, ktére stanowig zatgcznik nr ...do przetargu,
llosci gniazd oraz ich przyporzadkowanie jest pokazane w tabeli
stanowigcej zatgcznik nr.... do przetargu.

W miejscach wskazanych na rzutach poszczegdlnych kondygnaciji nalezy
zastosowac gniazda ze stopniem ochrony |IP54,

Biorgc pod uwage aktualng sytuacje dotyczacag normalizacji systeméw
okablowania, minimalne wymagania dotyczgce wydajnosci elementow
okablowania strukturalnego to Kategoria 6, zas wydajnosci systemu klasa
E, zgodnie z wymaganiami normy ISO/IEC 11801,

W celu zabezpieczenia wydajnosci parametrow i bezawaryjnosci
okablowania strukturalnego w dtugim okresie uzytkowania, Zamawiajacy
wymaga objecia wykonanej instalacji 25-letnig gwarancjg systemowag,
producenta,

Producent okablowania strukturalnego musi posiada¢ wdrozony system
zarzgdzania ISO 9001:2008 od co najmniej 10 lat poswiadczony
odpowiednim Certyfikatem.

Producent okablowania strukturalnego musi posiada¢ w ofercie system
inteligentnego zarzadzania infrastrukturg pasywng oparty na
najnowoczesniejszej technologii RFID (ang. Radio Frequency
Identification). Dzieki temu bedzie istniata mozliwos¢ rozbudowania
systemu okablowania do tej funkcjonalnosci bez koniecznos$ci stosowania
specjalnych kabli krosowych.

W celu zapewnienia bezpieczehstwa pacjenta oraz operatora w
szczegolnosci przed porazeniem pragdem system okablowania
strukturalnego powinien spetnia¢ wymagania normy ISO/IEC 60601-1
okreslajacej wymagania medycznych urzgdzen elektrycznych i systemow
sprzetu medycznego.

1.3 Projektowany system okablowania strukturalnego powinien spetnia¢
bezwzglednie wszystkie nastepujace warunki:
a) Wszystkie elementy pasywne sieci muszg pochodzi¢ od jednego

producenta co umozliwi uzyskanie catosciowej i spojnej gwarancji na caty
system.



b)

c)

d)

VI.

VII.

e)

Rozwigzanie ma pochodzié¢ od jednego producenta i by¢ objete jednolitg i
spdjng gwarancjg systemowg producenta na okres minimum 25 lat
obejmujaca wszystkie elementy pasywne toru transmisyjnego, jak réwniez
ptyty czotowe gniazd abonenckich, wieszaki kablowe i szafy dystrybucyjne.
Producent powinien zapewni¢ dostawe elementéw w zakresie okablowania
strukturalnego spetniajgce dodatkowg norme ISO/IEC 60601-1 a w
szczegolnosci wymagania dotyczace stopnia ochrony IP.
Gwarancja systemowa ma obejmowac:
Gwarancje produktowg (Producent zagwarantuje, ze jesli w jego
produktach podczas dostawy, instalacji badz 25-letniej eksploatacji
wykryte zostang wady lub usterki fabryczne, to produkty te zostang
naprawione badz wymienione)

. Gwarancje parametrow tgcza/kanatu (Producent zagwarantuje, ze tagcze

state bgdz kanat transmisyjny zbudowany z jego komponentéw przez
okres 25 lat bedzie charakteryzowat sie parametrami transmisyjnymi
przewyzszajacymi wymogi stawiane przez norme ISO/IEC11801 2nd
edition:2002 dla klasy E)
Wieczystg gwarancje aplikacji (Producent zagwarantuje, ze na jego
systemie okablowania przez okres ,zycia” zainstalowanej sieci bedg
pracowaty dowolne aplikacje (wspotczesne i stworzone w przysziosci),
ktére zaprojektowane byty (lub beda) dla systemdw okablowania
klasy E (w rozumieniu normy ISO/IEC 118012nd edition:2002).
Wymagana gwarancja ma by¢ bezptfatng ustugg serwisowa oferowang
Uzytkownikowi koncowemu (Inwestorowi) przez producenta okablowania.
Ma obejmowac swoim zakresem cato$¢ systemu okablowania od
Gtéwnego Punktu Dystrybucyjnego do gniazda Uzytkownika, w tym
réwniez okablowanie szkieletowe i poziome, zaréwno dla projektowane;j
czesci logicznej jak i telefonicznej. W celu uzyskania tego rodzaju
gwarancji caty system musi by¢ zainstalowany przez firme instalacyjng
posiadajgca status Partnera (co najmniej 2 przeszkolonych pracownikéw
z waznymi certyfikatami instalatorskimi) uprawniajgcy do udzielenia
gwarancji producenta. Wniosek o udzielenie gwarancji sktadany przez
firme instalacyjng do producenta ma zawierag: liste zainstalowanych
elementow systemu zakupionych w autoryzowane;j sieci sprzedazy w
Polsce, wyniki pomiaréw dynamicznych kanatu lub tgcza statego
wszystkich torow transmisyjnych wedtug norm ISO/IEC 11801:2002 wyd.
drugie lub EN 50173-1:2007, rysunki i schematy wykonanej instalaciji.
W celu zabezpieczenia interesu Uzytkownika kohcowego, by dowies¢
zdolnosci udzielenia 25-letniej gwarancji systemowej producenta,
wykonawca okablowania (firma instalacyjna) powinien przedstawi¢ na
etapie przetargu dokument (imienny) poswiadczajagcy ukonczenie kursu
certyfikacyjnego przez zatrudnionego pracownika - wydany na okres 2 lat
przez producenta (a nie w imieniu producenta). Dopuszczane sg
certyfikaty wydane w jezyku innym niz polski.
Wymagane jest aby zamawiajgcy miat mozliwo$¢ sprawdzenia w sposob
niezalezny, np. na stronie www lub specjalnej platformie internetowe]
producenta, czy dany wykonawca posiada aktualne uprawnienia.
Wykonawca okablowania strukturalnego winien wykazac sie
udokumentowang, kompleksowa realizacjg projektow z zakresu IT - Data
i Voice tzn. dostawg sprzetu aktywnego z konfiguracjg, wraz z budowg
infrastruktury pasywne;.

Instalacja ma by¢ poprowadzona kablem podwadjnie ekranowanym o

konstrukcji S/IFTP z pasmem przenoszenia 650MHz uwzgledniajgc



f)

g)

h)

min.30% zapas w stosunku do wymaganych 500MHz dla Kat. 6, zgodnie
z wymaganiami normy ISO/IEC 11801:2002 ed 2.1:2009, 4 pary. Ekran
kabla zrealizowany musi by¢ w postaci folii aluminiowej oplatajacej
poszczegolne pary transmisyjne w celu redukcji przestuchéw
pochodzgcych z zewnetrznych zrodet EMC oraz dodatkowo oplot
wykonany z ocynkowane;j siatki miedzianej. Zastosowanie tego typu kabla
umozliwi zamawiajgcemu w przysztosci zwiekszenie wydajnosci systemu
do klasy Ea poprzez wymiane jedynie modutéw RJ45 w gniazdach oraz
panelach krosowych na moduty przytagczeniowe kat.6, typu RJ45.

Rys. Kabel Real10 Kat.64 S/FTP

Do wyposazenia zarowno gniazd abonenckich jak i paneli krosowych w
punktach dystrybucyjnych dopuszcza sie uzycie jednego rodzaju modutu
przytagczeniowego min. kat.6 typu RJ45.

Modut musi pozwalaé na pewne przytwierdzenie do niego kabla
instalacyjnego za pomoca opaski uciskowej oraz pozwala¢ na zarabiania
kabla instalacyjnego metodg beznarzedziowa. Musi by¢ wyposazony w
ztacza IDC gwarantujgce uzyskanie najwyzszej jakosci kontaktu modutu z
zyfg kabla.

Rys. Modut przytagczeniowy Real10 Kat. 6/s

Kable przytgczeniowe rowniez muszg byé wyposazone we wtyki RJ45
terminowane w ztgczu IDC, co ma decydujgcy wptyw na jakos¢ kontaktu
wtyk-modut. Dodatkowo powinny umozliwia¢ zastosowanie 3 poziomow
kodowania: kodowanie kolorem, mechaniczne oraz przed wypieciem.
Modut musi by¢ wyposazony w dedykowany system przeciwdziatania
wptywom wibracji wystepujacych w szczegolnosci w punktach
dystrybucyjnych. Modut musi zapewnia¢ mozliwos¢ dokonywania co



)

k)

najmniej 20-to krotnej terminacji kabli instalacyjnych co umozliwi korekte
ewentualnych btedow instalacyjnych bez koniecznosci wymiany catego
modutu oraz pozwoli na przyszte zmiany w strukturze sieci.

Modut musi obstugiwac protokét 10GBase-T zgodnie z IEEE 802.3an w
zakresie do 500MHz i na dystansie 100m. Musi charakteryzowac sie
wsteczna kompatybilnoscig do komponentéw Kat.6 oraz Kat.5 oraz
zapewnia¢ mozliwosc¢ terminacji kabla w zakresie srednicy zyt AWG26 —
22 (0,4 — 0,65 mm) oraz kabli typu linka AWG 26/7 — 22/7).

Modut musi by¢ testowany w procesie wytwarzania na 100% probek. Kabel
instalacyjny musi by¢ przytwierdzany do modutu za pomocg opaski
uciskowej co ma przeciwdziata¢ wyszarpaniu go z modutu.

Kable terminowane w module musza mie¢ mozliwo$¢ rozszycia zyt
zaréwno w sekwencji T568A jaki i T568B. Konstrukcja modutu ma
eliminowac¢ wptywy przestuchdéw poprzez:

- Ekranowanie modutu 360°. Ciggtos¢ ekranowania ma byé zapewniona
poprzez specjalny element (bagnet) wprowadzany pod powtoke kabla,
taczacy ekranowanie modutu i kabla.

- Kompensacja przestuchéw wewnatrz modutéw realizowana poprzez
mechaniczne uksztattowanie kontaktow.

Przetacznice miedziane powinny charakteryzowac sie brakiem kategorii. O
tym, jakiego rodzaju okablowanie mozna terminowac na przetacznicach
decydujg zainstalowane moduty. Wptywa to na nieograniczong
elastycznosc i mozliwosc tatwej i taniej migracji do okablowania o wyzszej
kategorii.

m) W budynku gtéwnym szpitala nalezy zastosowac przetgcznice miedziane

60-portowych o wysokos$ci 3U. Przetacznice powinny by¢ wyposazone w
moduty RJ45 montowane metodg zatrzaskowag, co zapewnia zwartg
konstrukcje oraz tatwy i szybki sposob instalacji niewymagajacy zadnych
specjalistycznych narzedzi zapewniajgc uniwersalne rozszycie kabla w
sekwencji T568A lub T568B.

Przetacznice miedziane muszg zapewniaé jednoportowg skalowalnosc¢
portdw oraz mozliwos¢ migracji/implementacji taczy swiattowodowych.
Przetacznice muszg byc¢ przystosowana do montazu zarébwno modutéw
przytaczeniowych ekranowanych jak i nieekranowanych. Musza by¢
zaopatrzone w dedykowane miejsca do przytwierdzania kabli
instalacyjnych za pomocg opasek zaciskowych. Przetgcznice muszg miec
mozliwos¢ zastosowania systemu zabezpieczeh poprzez kodowanie
kolorem, kodowanie mechaniczne oraz zabezpieczenie przed
przypadkowym wpieciem lub wypieciem kabli krosowych. Kontakt systemu
uziemiania przetgcznicy z ekranem zainstalowanego w niej modutu musi
nastepowaé automatycznie bez potrzeby wykonywania dodatkowych
czynnosci.

Przetacznica musi zapewniac¢ petna integracje ustug tj. mie¢ mozliwos¢
instalacji modutéw okablowania komputerowego, modutéw dedykowanych
dla telefonii gtosowej oraz wieloportowych kaset $wiattowodowych zaréwno
w wersji spawanej jak i typu breakout.
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p)

q)

t)

Rys. przetacznica typu Global 3U 60 portdw, kat.6/s Real10

Porty RJ45 w gniazdach oraz panelach krosowych przeznaczone na
potrzeby okablowania dla punktow dostepowych WIFI, nalezy
zabezpieczy¢ przeciw niepowotanym wpieciem oraz wypieciem z nich kabli
krosowych poprzez zastosowanie kodowania poziom 3. Wypiecie lub
wpiecie kabli krosowych ma by¢ mozliwe poprzez zastosowanie
specjalnego kluczyka. Porty oraz kable krosowe nalezy dodatkowo
oznaczy¢ kolorem czerwonym umozliwiajgc tatwg ich identyfikacje.

e

Rys. Widok pogladowy systemu kodowania poziom 3

Okablowanie tgczace punkty dystrybucyjne (sie¢ szkieletowa, okablowanie
pionowe) jest zrealizowane kablem swiattowodowym wielodomowym 8
witdknowym. Aby zapewni¢ mozliwos¢ przesytania nie tylko aktualnie
stosowanych protokotow transmisyjnych, ale biorgc pod uwage dtugi okres
dziatania, rowniez nowych protokotéw w przysztosci wymagajgcych
odpowiedniego zapasu pasma przenoszenia jako medium transmisyjne
nalezy zastosowac kabel swiattowodowy klasy OF-300 wielomodowy
50/125um z wtéknami kategorii OM3.

Dla czesci swiattowodowej nalezy zastosowane przetgcznice (panele
krosowe) z interfejsem LC lub SC-RJ o szlifie PC.

Kabel swiattowodowe majg sie charakteryzowac wielowtbknowg
konstrukcjg centralnej luznej tuby wypetnionej zelem. Ze wzgledu na
warunki instalacji jego $rednica nie moze przekraczac¢ 7,0 mm. Kabel
dodatkowo musi by¢ zabezpieczony wtoknem szklanym co w znacznym
stopniu zwieksza jego odpornosc na dziatanie sit zewnetrznych a tym
samym czyni go przydatnym do uzycia w srodowisku okablowania
szkieletowego.

Przetacznice swiattowodowe muszg umozliwia¢ instalacje do 24
dupleksowych tgcznikow centrujgcych na wysokosci 1U (Terminacja 48
widkien FO). Konstrukcja przetacznicy musi umozliwia¢ w swoim obszarze
mozliwosci zorganizowania zapasu tub(min 2m) z wiéknami oraz samych
widkien (min.2m). Obstugujacy przetacznice, poprzez podwdjny wysuw
czesci centralnej przetgcznicy (szuflady) muszag otrzymac dostep do czesci
potaczeniowej (adapter-wtyk) oraz do sekcji spawow w obszarze tacek



spawow. Tacki spawow muszg umozliwia¢ utozenie zapasu pigtaili oraz
wiasciwa separacje wtdkien. Przetgcznica musi mie¢ mozliwos¢ regulacii
pozycji panela czotowego wzgledem ramy szafy 19”.

W celu wtasciwego zabezpieczenia kabla wprowadzanego w obszar szafy
19” tuby z widknami optycznymi musza by¢ ochraniane przez peszle az do
wejscia do przetgcznicy. Przetacznica w zwigzku z tym musi umozliwiaé
instalacje specjalnych uchwytéw pozwalajgcych na pewne przytwierdzenie
peszli. Widkna kabla FO wchodzacego do szafy 19” muszg byé
dystrybuowane poprzez rozdzielacz kabla. Przetgcznica musi byé
wyposazona w zintegrowang potke do prowadzenia kabli krosowych nie
wymagajacg dodatkowego miejsca w przestrzeni szafy. Uzyte tgczniki
centrujgce muszg pozwalac¢ na implementacje 3 poziomowego systemu
zabezpieczen (kodowanie kolorem, mechaniczne i zabezpieczenie przed
wypieciem tacza).

Rys. Widok pogladowy przetgcznicy Swiattowodowej

W celu ochrony pacjenta oraz operatora przed przepieciami elektrycznymi
wg. normy IEC 60601-1 system okablowania strukturalnego powinien miec
zainstalowane na swojej platformie izolatory galwaniczne typu SafeLine.
Izolatory galwaniczne powinny chronié przed przepieciami do co najmnigj
4kV oraz spetnia¢ wymagania ochrony IPG7.

|zolatory powinny chronié przed przypadkowym lub celowym odtgczeniem
z sieci dodatkowo umozliwiajgc kodowanie kolorem wyodrebnionego portu
i nie wymagajgce dodatkowego zasilania oraz oprogramowania. Poza tym
muszg umozliwia¢ podtgczenie urzadzen niemedycznych np. komputery,
faksy, drukarki.

Rys. Widok pogladowy izolatora galwanicznego typu Safe Line



y) Okablowanie na potrzeby CCTV nalezy wykonac¢ kablem kat.5e UTP w
powtoce LSZH. Od strony szafy nalezy zakonczy¢ na tych samych
panelach krosowych co sie¢ komputerowa, natomiast od strony kamer na
ztaczkach FM45. Porty w panelach krosowych oraz kable krosowe
przeznaczone na potrzeby CCTV nalezy oznaczy¢ kolorem zielonym
poprzez zastosowanie systemu kodowania poziom 1.
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Rys. Widok pogladowy ztacza FM45

1.4 Wymagania dotyczace szaf teleinformatycznych

Projektowang instalacje okablowania strukturalnego obstuguje:
o Gtéwny Punkt Dystrybucyjny (GPD)
o Pietrowe Punkty Dystrybucyjne (PPD)

Gtéwny Punkt Dystrybucyjny (GPD) — 2 szafy serwerowe typu 42U 19" 800x1000, ustawione na
cokole o0 wysokosci 100mm. Szafa kablowa ma mie¢ konstrukcje skrecang. Wyposazenie: drzwi
przednie i tylne blaszane z perforacjg typu C wyposazone w zamki baskwilowe (trzypunktowe) z
uchwytem wychylnym, dwie ostony boczne z blachy petnej, dwie pary belek nosnych w rozstawie 19",
listwa i linki uziemienia, panel wentylacyjny z czteroma wentylatorami oraz listwe zasilajaca do
zasilania urzadzen i wentylatora.

Pietrowe Punkty Dystrybucyjne (PPD) — szafy wiszgce dwusekcyjne o wysokosci od 6U do 18U
19". Wyposazenie: drzwi przednie szklane lub blaszane wyposazone w zamki baskwilowe
(trzypunktowe) z uchwytem wychylnym, listwa i linki uziemienia, zesp6t 22W oraz listwe zasilajgcg do
zasilania urzadzen i wentylatora.



